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Tl s @

Euroopa Parlamendi ja nGukogu direktiiv 2002/49/EU,
25. juuni 2002, mis on seotud keskkonnamura
hindamise ja kontrollimisega

Eesmark:
> maaratleda uhtne lahenemisviis

» keskkonnamuraga kokkupuute
kindlaksmaaramine muira kaardistamise abill
liikmesriikidele Uhiste hindamismeetodite alusel:

» mura kaardistamise tulemustel pohinevate
tegevuskavade vastuvotmine liikmesriikide poolt
keskkonnamura valtimiseks ja vdhendamiseks,
kus see on vajalik,



Tl s @

»eelkoige seal, kus muratase voib avaldada kahjulikku
mOju inimeste tervisele

»ning keskkonnamdura taseme sailitamiseks seal, kus
see on madal.

»tagada, et informatsioon keskkonnamira ja selle
mojude kohta on uldsusele kattesaadav;

»vahendada peamiste muraallikate, eelkdige maantee- ja
raudteesoidukite ning infrastruktuuri, lennukite,
valistingimustes kasutatavate ja to0stusseadmete ning
liikurmasinate tekitatud mara.



Tl A N R O
Mulra reguleerivad Oigusaktid - seadused

= Valisohu kaitse seadus
= Rahvatervise seadus

= Ehitusseadus

= Elamuseadus

= Lennundusseadus

= Liiklusseadus

= TTOS

= Lohkematerjali seadus

= Masina ohutuse seadus
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Mulra reguleerivad oigusaktid - maarused

Rahvatervise seaduse alusel

» SOM 4. martsi 2002. a maarus nr 42 “Mra
normtasemed elu- ja puhkealadel, elamutes ning
Uhiskasutusega hoonetes ja miurataseme mootmise
meetmed”

» SoOM 6. mai 2002. a maarus nr 75 “Ultra- ja infraheli
helirohutasemete piirvaartused ning ultra- ja infraheli
helirohutasemete mootmine”



Tl A W e @ IS

» SoM 12. aprilli 2007. a maarus nr 108 “To0tervishoiu ja
tooohutuse nouded murast mojutatud tookeskkonnale,
tookeskkonna miura piirnormid ja mira mootmise kord



Tl A W e @ IS

Valisdhu kaitse seaduse alusel

* SOM 29. juuni 2005. a maarus nr 87 “Valisohu
strateegilise murakaardi ja valisohus leviva mira
vahendamise tegevuskava sisule esitatavad
miinimumnouded”,
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Euroopa Liidu keskkonnamura hindamise ja
kontrollimise direktiiv 2002/49/EU.

» Direktiivi kohaselt peab Ule 250 000 elanikuga
tiheasustusega piirkonna kohalik omavalitsus (s.o
Tallinna) ja muratekitava maantee omanik (tle 6 miljoni
sOiduki aastas) koostama strateegilise mirakaardi ja

tegevuskava mura vahendamiseks.

»Valisohu strateegilise murakaart tuleb esitada vastavalt
EL-is kindlaks maaratud tahtajale (2007 ja 2012).
Strateegilised murakaardid on avalikustatud Tervise-

ameti veebilehel.
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> Tallinna linn on koostanud strateegilise murakaardi,
mida tuleb uuendada 2012 aasta juuniks ning vastu
votnud mura vahendamise tegevuskavad. Soovitatav
oleks kaasata ka valglinnastumise ehk linnalahedased
piirkonnad, nt. Viimsi, Tiskre |t.

»2012. a peavad murakaardid koostama ka 100 000
elanikuga linnad.

» Direktiivi 2002/49/EU ja mura kaitse poliitika kohaselt
tuleb alustada mura vahendamise meetmeid tahtsuse
jarjekorras, et kaitsta voimalikult suure hulga inimeste
tervist ja vahendada hairivust.



Tl A s W

»Valisohu kaitse seaduse kohaselt teostab Terviseamet
valisohus leviva mura Ule jarelevalvet.

» TA kogub enda katte valisohu strateegilised
murakaardid ja valisohus leviva mura vahendamise
tegevuskavad,

> kontrollib ja kooskodlastab murakaardid ning
tegevuskavad,

> koostab andmete koondi ning sisestab valisohu mura
kaardistamise tulemused elektroonilisse andmebaasi.

» TA Ulesanne on teha koondandmed avalikkusele

teatavakS http://lwww.terviseamet.ee/keskkonnatervis/fuusikalised-tegurid/mura.html
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Rahvastiku tervise arengukava lll suuna tlesanded ja
eesmargid

» Tervise sailimist soodustava elukeskkonna tagamiseks vajaliku
oigusruumi korrastamine

» Elukeskkonnas muratasemete hindamisel nitdisajastatud
mOOotmis- ja arvutusmeetodite kasutamine.

> Elukeskkonnas mirataseme hindamise kvaliteedi paranemine
» MUratasemete kohta llevaade nuludisajastatud meetodite kohaselt

» MUrapiirkonnad tapsustatud ja vaiksed alad méaaratletud
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Rahvastiku tervise arengukava lll suuna eeldatavad
tulemused

» Arusaam muraprobleemidest on paranenud,
pretensioonid vahenenud

> Inimeste teadlikkus elukoha valikul ja projektide
tellimisel muraprobleemile tahelepanu osutada, oskus
nouda projekteerijailt standardi nouete taitmist.
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> MUratase elukeskkonnas, elamutes, Uhiskasutusega
hoonetes ja puhkealal on vastuvoetav.

»MUra el ohusta tervist ning voimaldab magada, puhata
ja tootada rahuldavates tingimustes.
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MUrataset reguleerivad
Oigusaktid ja nende rakendamis
iimnenud probleemid
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Keskkonnamiura reguleerivate 0igusaktide vajalikud
muudatused

»Mira normtasemeld on liiga palju, piisab piirtaseme
kehtestamisest,

» projekteerimisel ja ehituslubade valja andmisel
maaratleda alade kategooriad ja mlratase, mida tuleb
arvestada projekteerimisel ja ehitamisel,

»tagant jarele liigse mura probleemide lahendamine
oluliselt keerukam ja kulukam

» Arvestada standardis EVS-EN 15251:2007 hoonetes
lubatud miuratasemeid.



MURA NORMTASEMED HOONESTATUD JA HOONESTAMATA ALADEL, elvivalenttase Loy, dB
Ala Aeg Taotlustaseme arvsuurused Piirtase Kriitiline tase Maksimaalne helirohutase
nimetus ja Planeeritaval uuel | Olemasoleval alal Olemasoleval alal Olemasoleval alal | Olemasoleval alal
kategooria alal
Liklus- | Todstus-, | Liklus- | Todstus-, | Liklus- | Toostus-, | Ehitus- | Luklus- | Todstus- | Liklus- | Lennu- | Lennulikluse
mira | spordi-ja | mira | spord-ja | Mira | spord-ja | mira | Mira | mira mira | liklus- | maksimaalne
meele- meele- meele- ikstkud | mira | helirdhu
lahutus- lahutus- lahutus-, siind- amae | Knifiline tase
eftevitte, eftevitte, ettevitte, mused | tundlikul | tundlikul alal
kauban- kauban- kauban- alal
duse duse duse
mira mira miira
§5 §5 §5 §5 §5 §5 §5 §5 §5 §5 §5 §5
lgdpl |lgdp2 | lghp! |lghp2 |lgbpl |lgbp1 |lgbpd |lg7p1|lg7p2 |lgd g0 {gl0
Looduslik | Paeval |50 45 55 50 55 55 65 60 85 85 90
puhkeala, |
Odsel | 40 35 45 40 50 40 45 60 50 75 75 80
Elamuala, Il | Paeval | 55 50° b0 55 b0 60 10 b5 85 85 90
sh laste-, b5’
Oppe- ja Odsel |45 A0 0 40 b5 45 45 b5 55 75 75 80
hoolekande 60’
asutused
Seqaala, lll | Péeval | 60 5% b0 b0 b5 65 15 10 85 85 90
sh elamud, b5’ n 60
todstused, | Odsel |50 45" 50 45 55 50 A 65 55 75 75 80
kauplused |t b5 60’ 45
Toostusala, | Paeval | 65 b5' 70 b5 75 10 80 15 85 85
IV
Odsel |55 he* 60 b5 65 60 b5 10 65 75 75
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» Ehitamisel el ole jargitud standardis EVS 842:2003
JEhitise heliisolatsiooni nduded. Kaitse mura eest”.
esitatud heliisolatsiooni ndudeid.

» Seame Uldise eesmargi, et ehitiste heliisolatsioon peab
tagama inimeste kaitse mura eest, eelkdige 60miura
eest, sest tervisekaitse Oigusaktis el saa kehtestada
norme ehitamise kohta.

» Arvestada muraallikatega ja magamisruumide
paigutusega
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» Ehitiste projekteerimine, ehitamine ning standardikisimuste
lahendamine kuulub majandus- ja kommunikatsiooniministeeriumi
valitsemisalasse.

» Ehitustoodete direktiivi 89/106/EMU | lisas on esitatud olulised
ohutusnduded ja selle punkti 5 jargi kuulub muratorje ehitise kuue
olulisema ohutusndude hulka.

» Direktiivis on tdpsemalt kui ehitusseaduse § 3 I0ikes 6 satestatud,
et ehitis tuleb projekteerida ja ehitada nii, et nende kasutajate ja
lAheduses viibijate poolt tajutav muira jaaks tasemele, mis ei ohusta
tervist ning voimaldab magada, puhata ja to6tada rahuldavates
tingimustes.
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> Nouded hoone valispiirdele maaratakse lahtuvalt valismira
tasemest hoone vahetus laheduses ja lubatavast mlUratasemest
ruumis. Andmed valismira kohta saadakse kas linna mtrakaardilt,
muraprognoosist, mootmiste teel voi maaratakse arvutuslikult.

» Miura mootmistulemused soltuvad mootmise tingimustest (sh
IImastikust) ning ei vdimalda mira pikemas perspektiivis hinnata.

» Ehitise valispiirded peavad tagama, et miura eluruumis ei tletaks

lubatud piirvaartusi ja heliisolatsioon vastaks standardile EVS
842:2003.
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» Osa riikke kasutab elamute ja eluruumide liigitamist
akustiliste tingimuste alusel ja ka Eestil oleks see
vajalik. Analoogselt energiatdhususe margisega on
mitmeid miljoneid maksvatel ehitistel vaja markida ka

valismura tase ja mura vahemalt elamu magamis-
ruumides.

» Ehitise kasutusloa valjaandmisel tuleb hinnata projektile
vastavust ja ka mura taset elamutes ja thiskondlikes
hoonetes (standardi EVS 852:2004 nOuete kohaselt).
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> Kaesoleval ajal ei ole ruumides kehtestatud noudeid
jarelkolakestusele,

»tuleks kehtestada jarelkolakestuse nouded
lasteaedadele, kooli 6pperuumidele (eriti muusika
klassidele), elumaja trepikodadele ja koridoridele (1,3
sekundit kOrgetel sagedustel), samuti spordirajatistes.

» Jarelkolakestusele esitatud nGuete eesmargiks on
vahendada mura, mis tekib ruumides tleméaarase
jarelkola tottu.
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» Standardis EVS 842:2003 on nOuded jarel-
kOlakestusele, kuid kahjuks el peeta meil standardite
taitmist vajalikuks, seetottu on vaja digusaktiga
kehtestada nouded vahemalt koolidele ja
lasteasutustele.

»Klassiruumid nagemis- ja kuulmispuuetega lastele
peavad olema enam summutatud kui tavalised klassid
(jarelkdlakestus 0.6 s).

» Lasteasutuse rithmaruumide helisummutayv sise-
viimistlus peab soodustama kdne arusaadavust ja
vahendama mura. Jarelkolakestuse vahendamiseks
kaetakse osa ruumi pindadest helineelavate
materjalidega nt kipsplaatidega.
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Terviseameti andmetel:

1)

2)

Koige enam mojutab tallinlasi teeliiklusest tulenev mtra, mis on
tingitud autode suurest osakaalust Tallinna linnas. Inimeste
osakaal kogu Tallinna elanikkonnast, kes elab Lden Ule 55 dB
murapiirkonnas on ligikaudu 20% ning 9% elab tle 50 dB Lnight
murapiirkonnas.

Raudteeliikluse mira levib monedes piirkondades kullaltki laial
alal, kuid raudteeliikluse mirast mojutatud inimeste arv on
vaiksem vorreldes autoliiklusega. Kuna 60siti soidab murarikkaid
kaubaronge, on muratase 00siti raudtee laheduses kullaltki korge
ulatudes Ule 70 dB. Inimeste osakaal kogu Tallinna
elanikkonnast, kes elab Lden tle 55 dB murapiirkonnas on 5,5%
ning 4,3% elab 50 dB Lnight mirapiirkonnas.



3)

4)
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Trammiliiklus on tunduvalt vaiksema sagedusega kui autoliiklus
ning seetdttu enamikku inimestest mojutab rohkem autoliiklus.
Oosel, tapsemalt hommikuti véivad trammiliinide lahedal elavaid
iInimesi hairida Uksikud kdrged ja héairivad helid (n0 ,krigin®),
mida tekitavad trammid jarskudes kurvides.

Lennumdura poolt mojutatud inimesed elavad peamiselt Tallinna
lennujaama Umbruses ja Ulemiste jarve Jarvevana tee poolsel
kuljel. Vastavalt arvutustele elab umbes 1400 inimest, s.o0 0,35%
kogu Tallinna elanikkonnast lennujaama murapiirkonnas, kus
Lden Uletab 55 dB ning 47 inimest (0,01% kogu Tallinna
elanikkonnast) elab muirapiirkonnas, kus 6ine muratase Lnight on
tile 50 dB.
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Mulra hairivuse ja miraga seotud
tervise-kahjustuste vahendami
- meetmed

=¥
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» Uhtse mirapoliitika kavandamine, sh mira
vahendamise plaani koostamine, mis vOimaldaks
rakendada meetmeid kaitseks mira eest planeerimise
varajases staadiumis.

»Vahendada elanikele toimivat murataset (vahemalt selle

lubatud piirvaartuseni) ja mara toime all olevate elanike
arvu.
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» Alternatiivsete lahenduste puudumisel ja konflikt-
situatsioonide korral leida elamisalal liiklusmura
vahendamiseks leevendavaid meetmeid (raskeliikluse

Umberkorraldamine, muratokkeekraanide rajamine jms).

Need kUsimused peavad leidma lahenduse linnaosade
tldplaneeringutes.

» Olemasolevate elamute heliisolatsiooni parandamine,

murarikastes piirkondades akendel kolmekordsete
klaaside kasutamine.



Tl A Z O & @
» Raskeveokite jt mUratekitavate sOiduvahendite Oise

soOldukeelu rakendamine.

> Lubatud murataset ilmselt tletavate soidukite kohene
korvaldamine liiklusest (jarelevalve)

» TranspordimUra uuringute teostamine ja nende
tulemuste alusel murakaardi korrigeerimine.



Tl N N & @
Uldine p6himote

> Valtida, ennetada ja vahendada kahjulikke mojusid nende tahtsuse
jarjekorras.

» Koige kahjulikum on just pidev 6ine mura, mis tekib transpordi-
vahendite, maanteeliikluse, raudteeliikluse, 6hutranspordi ja
to0stusettevotete tegevuse tottu.

» EL poliitika maradirektiiv on suunatud just inimese tegevuse
tagajarjel tekitatud keskkonnamira vahendamiseks elamutes ja
vaiksetes tsoonides (haiglates, koolides, lasteaedades jt tundlikel
objektidel). Uhenduse meetmed just suurtele tekitajatele, eriti
pohimaanteed ja raudteed, lennuvéljad, valised to6stusseadmed ja
liikuvad mehhanismid.
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» Saksamaal ja Rootsis kompenseerib riikk akende
vahetust murarikaste maanteede piirkonnas. Tulevikus

voimalik?
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Meetmed tuleb valia t66tada ja rakendada uksnes
kohalikul tasemel vastutavate organite poolt.

> Direktilv annab uldise iseloomuga naited maantee-
liikluse planeerimiseks, maakasutuse parandamiseks,
muraallika vahendamiseks tehnilisi soovitusi, mura
leviku vahendamiseks ja majandus-meetmete
arvestamiseks.

» Eesmark vahendada murataset voimalikult suurele
hulgale inimestele.
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Kohalikul omavalitsusel voiks olla mirakaart ja
andmed:

» orienteeruvast inimeste arvust, kes elab murapiirkondades

> auto- ja raudteeliiklusest

> erinevate allikate miratase (Lwa, autode arv paevas, rongide arv
paevas; liikumiskiirused jm)

» tO00stusettevotete asukohast ja muratasemest
» muratundlikest hoonetest ja vaiksetest aladest

» haldusUksuste jaotus selgem (linnaosad, puhkealad, haiglad,
aripiirkonnad, to6stuspiirkonnad)



Tl A s @ L

KOV-de mura vahendamise meetmeteks on:
1) Gige planeerimine (elamuala, todstusala)

2) ehituslikud ja tehnilised votted projekteerimisel ja
ehitamisel,

3) liikluskorraldus

4) muratokete paigutus
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Uldine protseduur mira vahendamise meetmete
rakendamiseks

» Teadvustada miraga kokkupuutumisest tingitud (terviseriski)
kahjulikku moju inimese tervisele

» Oiguslikud regulatsioonid mira hindamiseks (piirvaartused)
» Kannatajate poolt kahjutasu sissenduded (kohtuotsused)

> Poliitikute ja juhtide tahelepanu

» Rahaline toetus valitsuse poolt

» Muratundlike objektide kaitsmine
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Keskkonnamoju hindamisel

KMHs uutele planeeringutele peab kasitlema:

» Olemasolevat ja prognoositavat murataset
» Kavandatavast tegevusest tulenevat murataset
» Majanduslikult pohjendatud voimalusi

Tuleb valtida elamute ehitamist toOstusalale ja ka
vastupidi, mirarikaste toostuste rajamist elamualale
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KMH terviseriskid

» maaratletud voimalikud tervisekahjustused

» maaratletud ohustatud elanikud — kui palju, tundlikud
rihmad

»riskide hindamine ja nende vastuvoetavus
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KMH ja mlra

» Mura vahendamise tegevuskava:

» - plirkonna kirjeldus

» - eralduva mura kogused

» - vordlemine piirnormidega

» - vOimalikud tervisekahjud, seostamine mura allikatega
» - vahendamise meetmete ja nende hinna anallus

» - transpordi ja maakasutuse anallus

» - arengukavad

» - vOimaluste hindamine

» - tulevikusuunad
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|. Meede - linna planeerimine:

» Eelneva moju hinnang
» Tuleviku prognoos
»Vahemaa mura tekitaja ja elurajooni vahel

» Keeld ehitada elumaju teede juurde, kus on teatud
Intensiivsusega liikklustihedus

» Parkimisplatse mitte teha vahetult elumajade juurde
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Il. Meede - transpordi planeerimine ja
arendamine

» Autode arvu vahendamine maanteedel

» Uhistranspordikorralduse taiustamine

» Elurajoone labiva autoliikluse piiramine, eriti 60sel
» Maanteeliikluse suunamine markidega

» Kergliikluse soodustamine

» Jalakaijatele meeldivamad tanavad

» Kilruse piiramine

» Teede ja tanavate korrashoid
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Ill. Meede — organisatsiooniline

» Tosta teadlikkust mura kahjulikkusest tervisele,
elukvaliteedi paranemine

> Arusaadavad normid — efektiivsem kaitse maantee-
ja toostusmura moju eest, samuti olmemira eest
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Meede (thlp) vastiutaja markus efektiivsus Faulutused
Fohjustaja juures Tootja, Cleneb junidilistest | korge Erinevad:
tehniline |2 tehnilistest Madalatest
|arelevalve tingimustest, keskmisten
jarelevalvest
Linna planeerimine, | linnavalitsus Millized on Fikaajaline, Yaga madal
keskkonnamaiju vahendid osalizelt karge
hindamine nlaneerimise
realiseerimiseks
Transportlikluse ALto- |3 Juhendid/standardid | Keskmise Yaga madal
planeerimine raudteetranspordi | (iguslikud ajaga,
eest vastutay normatirvid] | osaliselt kirge
teenistus kannatajate
kaitzeks
Ehitustacd Teede eest Ehitustacde leskmise kirged
vastutay amet, tellimisel hinnang Ajaga kuni
teenistus pohiliselt kvaliteedi | pikaajaline
jaroi
Jrganisatsioonilised | Operaatar, Wajalik juhend, leskmise madal
meetmed |arelevalve standardid Ajaga
Fassiivne Arhitekt, Yajalik juhend, Sagel ainus keskmine
murakaitse, linnavalitsus standardid, vahend,
mirakindlad aknad avalikkuse korteris
kaaszamise kavad efeltivne

katze




» Ehitis tuleb projekteerida ja pUstitada nii, et mira,
mida tajuvad ehitises ja selle |ahedal viibijad, el
oleks nende tervisele ohtlik ning el segaks neid
magamast, puhkamast ning to6tamast rahuldavates
tingimustes. EVS 842: 2003

»Oigusaktides peab vaga konkreetselt kajastama loa
andva asutuse kohustusi, vastutust ja loa
valjaandmise tingimusi keskkonnamtra valdkonnas
ning loa saava ettevotte vastutust nende tingimuste
taitmisel
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